
Diritti amministrativi per il malato
INVALIDITÀ CIVILE
(Legge 118/71 e Legge 509/88) 

Rivolta a qualsiasi persona che abbia una riduzione permanente della capacità lavorativa non inferiore ad 1/3
non dovuta a causa di guerra o ad infortuni sul lavoro o di servizio

TUTELA DELL’HANDICAP

Come fare richiesta?

(Legge 104/92)

Rivolta a “Colui che presenta una minorazione fisica, psichica o sensoriale, 
stabilizzata o progressiva, 
o di integrazione lavorativa e tale da determinare un processo di svantaggio sociale 
o di emarginazione”

MEDICO CERTIFICATORE1

INPS
Il paziente verrà contattato dall’INPS e sarà fissata 
la data per una visita medico-legale, dove 
presentare tutta la documentazione sanitaria che 
riterrà opportuna. In caso sia necessaria la visita 
domiciliare, il medico certificatore dovrà richiederla 
entro almeno 5 giorni prima della data fissata
per la visita ambulatoriale.
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ESENZIONE
(Decreto MEF 17/03/08 allegato 12)

Il diritto all’esenzione è riconosciuto sulla base della certificazione di malattia, 
rilasciata da una struttura ospedaliera o ambulatoriale pubblica.

CURE PALLIATIVE
E TERAPIA DEL DOLORE

Come fare richiesta?

(Legge 38 del 15 marzo 2010)

L'accesso alle cure palliative, e quindi alle Unità di Cure Palliative 

qualsiasi patologia inguaribile.

Le procedure di accesso al servizio di Cure Palliative 
domiciliari variano da regione a regione.
Ci si può rivolgere al Medico di Medicina Generale, 
medici specialistici ospedalieri, ASL di riferimento. 
associazioni di volontariato.

PATRONATO, ASSOCIAZIONE DISABILI,
sito INPS 

Il paziente porta il certificato del medico
ad un ente scelto, che diventerà l’interfaccia
tra il paziente e l’INPS e sarà il principale referente 
per tutte le pratiche amministrative.

Il paziente avvia autonomamente la procedura 
sul sito INPS. 
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A seconda del tipo di invalidità riconosciuta e delle 
condizioni economiche, i malati possono accedere a 
prestazioni economiche (pensioni, assegni e indennità)
e/o non economiche (agevolazioni fiscali, assistenza 
sanitaria, permessi ex legge 104/1992 o collocamento 
obbligatorio al lavoro). 

Come fare richiesta?
ASL DI RIFERIMENTO
Consegnare alla propria ASL di riferimento i 
documenti sanitari necessari per il riconoscimento 
dell'esenzione  (es. copia del verbale di invalidità
o copia della cartella clinica).
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 ATTESTATO DI ESENZIONE
La ASL di residenza rilascia un attestato di 
esenzione che riporta la definizione della malattia 
o condizione con il relativo codice identificativo: 
“TDL” o “TDL01” (a seconda della regione) = 
Terapia del Dolore severo.
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Le prestazioni erogate sono definite in base a protocolli 
formalizzati, coprono un ampio spettro e coinvolgono 
diverse figure professionali. Alcuni esempi:

Prestazioni di tipo medico
Prestazioni infermieristiche
Supporto psicologico
Riabilitazione
Accertamenti diagnostici (se necessari/utili 
per il paziente)
Assistenza tutelare professionale
Fornitura di farmaci e dispositivi medici ed emoderivati
Fornitura di preparati per nutrizione artificiale.

Il codice di esenzione TDL o TDL01  viene inserito nella 
ricetta dal medico prescrittore e da’ diritto alla prescrizione 
di farmaci per coprire trenta giorni di trattamento
e all’esonero dal pagamento del ticket.

Il Medico di Medicina Generale (o un Medico certificatore) 
compila un certificato medico che attesta l’infermità
e attiva on-line la procedura per il riconoscimento dell’invalidità. 

CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONANTE DI
®


